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Ficha de Inscrigdo

[ ] Novainscrigdo [ ] Renovagido
Nome: N.°:
Morada:
Frequesia: Telefone:
Data de nascimento: / / NIF:
B.l. / Cartdo de Cidadéo: Validade: / /
Atividade Dia da semana Horario Instalagdo

Termos e Condigdes

1. O participante sempre que efetue uma nova inscricdo compromete-se a:

a) Apresentar toda a documentacao requerida, nomeadamente Cartdo de Cidadéo ou Bilhete de Identidade, uma fotografia
e um comprovativo de residéncia. Todos estes dados sdo confidenciais, sendo a sua utilizacdo destinada exclusivamente
ainscricdo no programa;

b) Efetuar o pagamento da taxa de inscricdo/renovacao devida para a frequéncia no programa;

c) Apresentar-se para a realizacdo das atividades fisicas com equipamento adequado e definido para cada modalidade
(fato de treino, calcdes, camisola, sapatilhas, fato de banho, touca, toalha, chinelos, etc.), sob pena de nelas
nao ser autorizado a participar;

d) Respeitar as normas de higiene e sequranca em vigor em cada instalagdo desportiva;

e) Participar assiduamente nas atividades fisicas. Em caso de auséncia as atividades durante um més consecutivo, a sua
inscrigdo sera anulada. A anulagdo da inscricdo implica a realizacdo de uma nova inscricéo;

f) Casos excecionais ndo contemplados neste Regulamento/Termo de Responsabilidade serdo avaliados em primeira instancia
pelo responsavel da Agora - Cultura e Desporto do Porto, E.M., S.A.

2. Em caso de sinistro, a sua participacdo devera ser acompanhada de uma declaragcdo do responsavel do Programa Municipal
No Porto a Vida é Longa e de todas as faturas/recibos das despesas efetuadas, as quais devem ser entregues na Agora - Cultura
e Desporto do Porto, E.M., S.A., que as enviarad para a seqguradora. Em caso de avaliacdo positiva, a seguradora efetuara
o reembolso das despesas participadas, sendo que a Agora nao fara qualguer reembolso de despesas decorrentes
de sinistros diretamente ao participante.
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Importante:

+ Aidade minima para novas inscrigdes no programa ¢ de 60 anos e ¢ obrigatdria a residéncia no municipio do Porto;

+ Desde que existam vagas disponiveis, o participante pode inscrever-se no n.° de modalidades pretendido. A frequéncia é limitada

a 1 (uma) vez por semana na(s) modalidade(s) escolhida(s);

+ A admissdo ou participacdo no programa esta condicionada ao pagamento da taxa de inscricdo, a analise da documentacéo

apresentada pelo proponente e limitada ao nUmero de vagas disponiveis.

A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto - aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro, estabelece, no n.° 2
do artigo 40° que, no @mbito das atividades fisicas e desportivas desenvolvidas nas instalacées desportivas a admissdo de
qualquer pessoa as instalacdes desportivas abertas ao publico, ndo esta condicionada a apresentacdo de exame médico,
mas tdo-somente a especial obrigacdo de se asseqgurar, previamente, de que ndo tem quaisquer contra-indicacdes

para a pratica da atividade que pretende desenvolver.

Assim, declaro ndo possuir quaisquer contra-indicagdes para a pratica da atividade que pretendo utilizar, aceitando as

condi¢des desta inscrigdo.

Porto, / / O Utente
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A sua privacidade é importante para nés!

A Agora - Cultura e Desporto do Porto, E.M., S.A., responsavel pelo tratamento dos dados pessoais recolhidos no dmbito do
Programa Municipal No Porto a Vida é Longa, assegura que este sera efetuado no respeito pelo Regulamento (UE) 2016/679
de 27 de abril - Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados (RGPD).

1.

Dados Pessoais Recolhidos

Os dados pessoais recolhidos incluem:

+ Dados de identificacdo: Nome, morada, nimero do cartdo de cidaddo, NIF, data de nascimento do participante;
+ Dados de contacto: NUmero de telefone do participante;

+ Imagens e/ou videos captados durante as atividades (mediante consentimento).

Finalidade e Base Juridica para o Tratamento dos Dados
Os dados recolhidos serdo tratados exclusivamente para:

+ Gestdo da inscricdo e participacdo no Programa Municipal No Porto a Vida é Longa e comunicacdo com os participantes para
envio de informagdes relevantes sobre o programa (base legal: execucao de contrato);

+ Gestdo do sequro de acidentes pessoais contratado (base legal: execucdo de contrato e cumprimento de obrigagdes legais);

+ Recolha e utilizacdo de imagens do participante durante as atividades, para fins de promogao e divulgacédo das atividades realizadas
(base legal: consentimento).

Partilha de Dados com Terceiros
Os dados pessoais poderdo ser partilhados com:

+ A companhia de seguros com quem a Agora celebrou um contrato de seqguro de acidentes pessoais obrigatério, na medida
necessaria para a gestao de sinistros ou cumprimento de obrigagdes legais;

Os dados ndo serdo partilhados com terceiros sem o consentimento prévio do participante, salvo quando exigido por lei.

Prazo de Conservagéo dos Dados

Os dados serdo conservados durante a vigéncia do contrato e por um periodo subsequente de 10 anos.

Direitos dos Titulares dos Dados

Os titulares dos dados tém os seqguintes direitos:

+ Aceder, retificar ou atualizar os seus dados pessoais;

+ Solicitar a eliminacéo dos dados, quando aplicavel;

+ Limitar ou opor-se ao tratamento dos dados;

* Retirar o consentimento, no caso de dados relativos a saude ou imagens;

+ Apresentar reclamacéo junto da Comissdo Nacional de Protecdo de Dados (CNPD), caso entenda que os seus direitos foram violados.

Para mais informacdes sobre as praticas de privacidade e protecdo de dados pessoais da Agora, podera ser consultada a sua politica
de privacidade em www.agoraporto.pt/legal/politica-de-privacidade, ou contactada a encarregada de protecdo de dados, através
do e-mail: dpo@agoraporto.pt.

D Autorizo a captagdo de imagens (fotografia e video) para as finalidades acima referidas.
Declaro que tomei conhecimento do tratamento de dados pessoais nos termos acima indicados.

Porto, / / O Utente
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