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Os Gatos vagueiam pelos Jardins  
do Palácio de Cristal
Teatro e Marionetas de Mandrágora  

30 maio: 10h00 
31 maio: 10h00 + 18h00
1 jun: 10h00 + 18h00
Avenida das Tílias (Itinerante)

Dizem que os animais são os melhores amigos dos humanos e os felinos mais 
sedutores do Palácio estão preparados para cativar os mais pequenos. Os 
gatos também vão à Festa da Criança e evadem-se das salas de leitura e com 
movimentos ágeis vagueiem pela Avenida das Tílias a ronronar, com subtileza, 
a todos que nos visitam.  

O Duelo e outras Histórias   M/6

Teatro do Bolhão e Comédias do Minho

30 maio: 10h30
31 maio: 11h00 + 16h00
Biblioteca Municipal Almeida Garrett - Auditório 

Dois homens discutem num país distante e frio. Discutem há tanto tempo que já 
não se lembram por que razão começaram a discutir. Para resolverem de vez  
o problema, e porque desistiram de encontrar uma verdadeira solução, decidem 
travar um duelo. Este será um espetáculo sobre zangas, conflitos, guerras,  
mas sobretudo sobre a paz. A partir dos livros O Duelo, de Inês Viegas Oliveira, 
A Manta, de Isabel Minhós Martins e Daqui Ninguém Passa, de Isabel Minhós 
Martins, com ilustrações de Bernardo P. Carvalho.
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Nós Somos Dança + Aula de Dança
Somos Nós e Escola de Dança Sabor Latino 

30 maio: 11h00 
Concha Acústica

Este espetáculo, pensado para todas as idades, procura envolver o público na 
magia da dança e do movimento, convidando os interessados a participar numa 
aula de dança em grupo.

Espetáculo Cinotécnico
Forças de Segurança 

30 maio: 11h00
31 maio: 10h00
1 junho: 11h00
Avenida das Tílias

Demonstração da brigada cinotécnica em contexto de safety & security.

Banda da PSP
30 maio: 12h00
Lago dos Cavalinhos

A banda da PSP propõe um concerto onde procurará revelar grandes temas  
da música nacional e internacional, num momento cheio de magia e emoção.  
Um espetáculo imperdível, cheio de virtuosismo e originalidade. 
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Aviões (Cabeças no Ar)
pBp

31 maio: 11h00
Concha Acústica

O pBp é um grupo que utiliza a música como ferramenta, com temas originais.  
O grupo integra crianças entre os 4 e os 15 anos e conta já com 15 anos de 
atividade e concertos. Neste concerto, as canções versam sobre a passagem da 
infância para a adolescência, com tudo que vem agarrado a esse processo, desde 
os sonhos e os medos… até aos amores!

Ler Antes de Ler  
- CRASSH_BABIES 1.0   Dos 12 aos 36 meses

WeTumTum

31 maio + 1 junho: 11h00
Biblioteca Municipal Almeida Garrett - Sala Unicer
Lotação: 15 participantes
Inscrição: através de formulário disponível em museudoporto.pt ou bmp.cm-porto.pt

Um espetáculo direcionado aos bebés e 
suas famílias, numa combinação única de 
percussão, movimento e comédia visual, 
em que tudo é pretexto para produzir som, 
com uma energia contagiante. 



7

O Reino dos Sonhos
Rockschool

31 maio: 12h00
Lago dos Cavalinhos

Num lugar onde a magia nunca dorme e os sonhos ganham vida, personagens 
inesquecíveis do universo Disney reúnem-se para viver uma aventura muito 
especial, viajando por várias histórias que marcaram gerações.

Programa BMAG

Gaspar… O Marquês Assim Assim   M/6

Confederação 

31 maio: 12h00 + 17h00
1 junho: 12h00 + 17h00
Capela Carlos Alberto

O Gaspar, filho do moleiro, tem por sina ir ao Baile de Debutante que se dá no 
Palácio dos Biscainhos e por dote um gato ladino. O Gaspar só lhe pede  
o caminho mais curto, mas o Gato tem por jeito encontrar o mais longo.
A partir da técnica de Teatro de Papel, mergulhamos no universo do conto  
de fadas barroco. Uma rapsódia que parece não deixar nenhum personagem 
encantado de fora.

ARRUADA
Banda Marcial da Foz do Douro

31 maio: 15h00
Avenida das Tílias (Itinerante)

Como uma verdadeira festa, a Banda Marcial da Foz do Douro leva música e 
animação a todo o recinto. Todos são convidados a fazer parte desta arruada. 
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CRASSH_DuoCircus 
WeTumTum

31 maio + 1 junho: 17h00
Concha Acústica

Este é um espetáculo onde dois personagens transportam o público, de uma 
forma intimista e bastante acolhedora, para o universo Crassh, onde o mais 
comum dos objetos serve para produzir música, desde simples melodias a 
complexos e virtuosos ritmos. Aliado uma forte componente cómica, visual,  
de interação com o público e de disciplinas circenses, este é um espetáculo  
que combina o rigor com o caos, o calafrio com a diversão, onde ninguém  
ficará indiferente.

O que é a Ópera? 
– Um Espetáculo 
Pertensioso   M/6  
Quarteto Contratempus

1 junho: 11h00 + 15h00
Lago dos Cavalinhos

A Associação Cultural e Recreativa Espelho de Narciso é uma companhia de 
teatro amador. Mas desde que o Dr. Crispim Narciso assumiu a sua direção que 
persegue a ideia de fazer uma ópera. A sua filha, Almerinda, tem uma voz de 
rouxinol que o deixa embevecido e que ele anseia por mostrar ao mundo.  
Para cumprir esse desejo, abrem audições para que mais um cantor se venha 
juntar à pequena companhia cujo núcleo musical se resume ao próprio diretor 
(tocador de clarinete), à sua filha Almerinda (promissora soprano) e a uma jovem 
violoncelista recém-chegada à vila.
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Chinfrim!!!   
Rita Redshoes

1 junho: 16h00
Biblioteca Municipal Almeida Garrett - Auditório
Entrada gratuita, sujeita à lotação do espaço.

Este é um espetáculo para toda a família, que 
se centra nos temas comuns do dia-a-dia das 
crianças, como o não querer tomar banho, os 
animais domésticos ou os melhores amigos.  
Figura conhecida da música nacional,  
Rita Redshoes promove agora este concerto 
para diferentes gerações, onde todos são 
convidados a participar de forma ativa, 
contribuindo com sons e até gargalhadas. 

© D.R.
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Espaço Porto.
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Ilha

Um lugar mágico para explorar, criar e sonhar! Aqui vão acontecer oficinas 
divertidas para miúdos e graúdos, cantinhos para descansar entre aventuras  
e um cenário encantador onde a imaginação ganha asas. Vem descobrir, brincar  
e deixar a tua criatividade brilhar!

Espaço Arte Urbana

Cheira a Arte  Dos 7 aos 15 anos

Rafi Die Erste

30 maio: 10h00-12h00
31 maio: 15h00-17h00
1 junho: 15h00-17h00
Lotação máxima: 5 crianças / em cada 15 minutos

Paredes que falam? Só pode ser magia urbana! O graffiti é uma forma de arte 
moderna, cheia de cor e atitude! Nesta oficina, vais poder experimentar sprays 
coloridos e descobrir truques e técnicas para dar vida a ideias incríveis nas 
paredes (com permissão, claro!). Uma aventura criativa onde cada traço  
é uma forma de expressão!
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Espaço Mini São João 

Oficina de Cerâmica  
Oficina Brâmica  Dos 6 aos 12 anos

30 maio: 09h00-12h00
31 maio: 10h00-13h00  
1 junho: 10h00-13h00  

+ 14h00-18h00

Oficinas onde serão modelados 
elementos de cerâmica alusivos 
à Cascata Comunitária de São 
João, que é exposta todos os 
anos no Mercado do Bolhão. 
Serão modeladas casinhas que 
representam o casario da cidade, 
mas podem ainda ser moldados 
manjericos ou barcos no rio.

Sardinha articulada
Mestre Luciano  
Britto Gomes
30 maio: 09h00-13h00

Nesta oficina, as crianças serão 
convidadas a explorar sua 
criatividade ao construir sardinhas 
de papel articuladas, inspiradas na 
cultura e tradição portuguesa. Com 
recortes, dobraduras e técnicas 
simples de montagem, cada 
participante dará vida ao seu próprio 
brinquedo, personalizando cores, 
padrões e movimentos. 

Nota: Os menores de 5 anos devem ser 
acompanhados por um adulto.
Lotação: 20 a 25 pessoas/hora

Sardinha decorada
Mestre Luciano  
Britto Gomes
31 maio: 10h00-13h00
+ 14h00-19h00

Nesta oficina, as crianças terão 
a oportunidade de criar e decorar 
suas próprias sardinhas de papel, 
explorando cores, padrões e 
texturas inspiradas na cultura 
portuguesa. Com colagens, cada 
participante poderá personalizar 
sua sardinha de maneira única, 
transformando-a em uma 
verdadeira obra de arte. 

Nota: Os menores de 5 anos devem ser 
acompanhados por um adulto.

Lotação: 20 a 25 pessoas/hora

Balões de São João
Mestre Luciano  
Britto Gomes

1 junho: 10h00-13h00  
+ 14h00-19h00

Nesta oficina, as crianças irão 
confecionar balões de São 
João, inspirados nas tradicionais 
festividades de São João. Com 
dobraduras, recortes e colagens, 
cada participante criará seu próprio 
balão artístico, explorando a 
criatividade e temas culturais. 

Nota: Os menores de 5 anos devem ser 
acompanhados por um adulto.
Lotação: 20 a 25 pessoas/hora
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Espaço Águas e Energia do Porto

Educação Ambiental  Dos 7 aos 15 anos

30 maio: 09h30-13h00 
31 maio + 1 junho: 10h00-12h30 + 14h00-17h30 
Lotação máxima: 5 crianças / em cada 15 minutos

Com a água e a energia como temas principais, vais poder entrar num mundo de 
experiências muito divertidas, onde aprender é tão entusiasmante como brincar! 
Prepara-te para explorar, descobrir e deixar-te surpreender por truques científicos 
cheios de cor, movimento e... muita magia!

Beba Água
30 maio: 09h30-13h00 
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00  
+ 14h00-19h00

A água é um verdadeiro poder da natureza 
– essencial para todos nós! Neste cantinho 
especial, vais poder encher a tua garrafa e matar 
a sede com água de qualidade. A hidratação 
também faz parte da aventura!
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Espaço Porto Ambiente
A empresa municipal Porto Ambiente promove um conjunto de iniciativas que 
incentivam os mais novos a cuidar ainda melhor do nosso planeta. Durante os 
três dias, promovem paradas, oficinas e encontros para que todos possamos 
contribuir para um mundo cada vez mais, melhor e mais verde!

Banda Percurso 
Reciclada
30, 31 maio + 1 junho: 
09h45-10h30

Jogos da Reciclagem
30 e 31 maio, 1 junho: 
10h30-13h00

Brincar. Circular
30 maio + 1 junho: 
10h30-11h30

Mágico da 
Reciclagem
1 junho: 15h30-16h30

Chapéus há muitos
Oficina de Reutilização

30 maio + 1 junho:  
16h30-17h30  
+ 17h45-18h45
Lotação máxima: 12 participantes
Inscrição obrigatória no local da iniciativa

Contador  
de Histórias
1 junho: 15h30-16h30
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Espaço Galeria Municipal do Porto

Botar Corpo - Workshop  Dos 7 aos 15 anos

Oficina Fritta

30 maio: 09h00-13h00 
31 maio: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Lotação máxima: 5 crianças / em cada 15 minutos

A Oficina Fritta, uma proposta do ping! para este programa, vem até à Festa  
da Criança para ensinar a fazer massa para cozer bolos e biscoitos à medida  
de cada um.  

Espaço Mini TRENGO

Trenguinho  M/6

30 maio: 09h00-10h45 + 11h15-13h00
31 maio: 10h00-12h00 + 15h00-17h00
1 junho: 10h00-12h00 + 15h00-17h00

Já no aquecimento para o Festival TRENGO, que acontece de 25 a 29 junho, 
esta é uma oficina de iniciação a técnicas de circo para crianças e famílias.  
Um espaço dedicado à experiência de aéreos através de tecido e equilíbrios  
no arame, com orientação de Gustavo Carvalho e Lucas Loduca.
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Espaço Planetário do Porto

Observar o Sol: ganhar  
um Relógio de Sombra
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 15h00-16h00 + 17h00-18h00

E se numa atividade pudessem viajar no tempo, visitar o Sol e, ainda, ganhar  
um relógio que se move... pela sombra? Nesta oficina vão conhecer-se 
tecnologias que permitem viajar no tempo, observar o Sol com toda a segurança, 
através de telescópios, e ainda um Relógio de Sol para montar e colocar no 
espaço... da casa de cada um!

Espaço Museu do Carro Elétrico

A Água é Movimento
30 maio: 09h00-13h00
31 maio: 10h00-13h00 + 14h30-18h00

Esta atividade tem como objetivo consciencializar as crianças para a importância 
da água para a vida no planeta e responsabilizar cada um pela sua preservação. 
Utilizando papel e bolhas de sabão coloridas, todos estão convidados a criar 
obras de arte únicas, representando oceanos, rios, chuvas e tudo o que a água 
inspira. 
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Espaço Museu do Porto
Casa do Infante, Divisão e Departamento Municipal  
de Museus

Encadernação  M/6

30 maio: 10h00-13h00
Lotação: 20 participantes / simultâneo

A partir de materiais recicláveis e 
outros materiais simples vamos, 
desde raiz, executar e decorar um 
pequeno livro.
 

Barbichas de 
Tulipeiro  M/4

Beatriz Figueiredo

31 maio + 1 junho:  
10h00-12h30
Lotação: 10 participantes / simultâneo

Emoções, amigos e autorretratos 
são parte dos tesouros que os 
jardins escondem. Entre folhas e 
pétalas há cabelos, olhos, sorrisos, 
barbas e bigodes. Nesta oficina 
cabe aos artistas da Natureza, 
as crianças, procurar por rostos e 
construí-los, sem lápis e borracha. 

Festejo, a limpar  
um azulejo!  M/6

Equipa do Banco  
de Materiais 

31 maio + 1 junho: 
14h00-18h00 
Lotação: 10 participantes / simultâneo

Esta oficina tem por objetivo 
proporcionar às crianças a 
experiência de limpar um azulejo 
antigo e sensibilizá-las para a 
importância de cuidar destes 
materiais tão característicos  
dos edifícios do Porto.  
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Espaço Coliseu Porto AGEAS

Infância Manifesta
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h30-19h00

O Serviço Educativo do Coliseu do Porto instala nos jardins do Palácio de Cristal 
uma oficina-manifesto cheia de palavras, voz e força para mudar o mundo, onde 
crianças e adultos criam cartazes com frases de ordem, desenhos, slogans e 
ideias que gritam pelos direitos das crianças. 

Espaço SEA LIFE Porto
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

Neste espaço poderão encontrar um aquário com algumas espécies, como  
a mascote Sharky, e onde os participantes terão de responder a uma pergunta 
relacionada com o SEA LIFE Porto e a preservação dos oceanos para ganharem 
um prémio.

Outras atividades
30, 31 maio + 1 junho: 11h30 
Palestra sobre as Piscinas Rochosas 

31 maio + 1 junho: 16h30
Palestra sobre Tubarões 

Espaço Ergovisão
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Admissão por ordem de chegada, até ao limite da capacidade do espaço

Neste espaço haverá rastreios visuais, pinturas faciais, pinturas de desenhos  
e muitas atividades para descobrir a importância da visão.
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   E ainda…

O pavão do abre-e-fecha  Dos 3 aos 9 anos

30 maio: 09h30 + 10h30
CE.ES do Jardim do Palácio de Cristal / DMGA
Lotação: 25 crianças por sessão

Um pavão pavoneava-se na beira do lago, orgulhoso da sua plumagem.  
Mas quando olhava para as patas, logo encolhia as penas e, cabisbaixo, 
escondia-se envergonhado. Achava-as feias e pensava que o resto do mundo 
achava o mesmo. Mas a sua surpresa é grande quando 
conhece um casal de gaivotas… Adaptado do conto de  
Ana Maria Machado, com ilustrações de Ivone Ralha.

WIT Kids  M/6

Women In Tech

30 maio: 09h30-13h00
Terreiro da Biblioteca

O programa Women in Tech Kids visa desconstruir estereótipos de género nas 
profissões, encorajando as crianças dos 6 aos 10 anos de idade, a explorar 
áreas de STEM e tecnologia, destacando as contribuições de mulheres e outros 
grupos sub-representados na área. Haverá workshops para detetives digitais, 
mecatrónica ou nanotecnologia, entre muitos outros. 

Pequena Habileração  Dos 6 aos 10 anos

Oficina com Mariana Rio 

31 maio: 15h00
Biblioteca Municipal Almeida Garrett - Sala Infantojuvenil
Lotação: 15 participantes
Inscrição: através de formulário disponível em museudoporto.pt ou bmp.cm-porto.pt

Nesta oficina irá explorar-se o espaço da leitura para crianças, a ilustração 
nos livros e fora deles. Serão abordadas algumas técnicas e experimentar a 
relação entre a palavra, a imagem e o espaço, numa sucessão de exercícios 
colaborativos. 
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Espaço LEGO® M/5

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

Neste espaço há quatro vitrinas com exposição de vários produtos, uma piscina 
LEGO®, playtables, desafios de construção e muitos prémios.

Jogos Tradicionais  M/3

Fundação INATEL

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Avenida das Tílias

Os jogos tradicionais são atividades lúdicas, recreativo-culturais praticadas por 
crianças, jovens e adultos, transmitidas ao longo de gerações fundamentalmente 
pela oralidade, observação e imitação, que promove a socialização e interação 
entre gerações. 

Pista de BTT  M/3

Fundação INATEL

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Avenida dos Plátanos

Os desafios contemporâneos de trânsito, as constantes preocupações 
ambientais e a preocupação com a pegada de carbono apontam para uma 
solução que tem vindo a ganhar cada vez mais força: a mobilidade ativa, que é 
o ato de se deslocar de forma não motorizada. Neste cenário, a bicicleta é sem 
dúvida a protagonista, uma vez que, além de ser um meio de transporte eficiente, 
é um instrumento de sustentabilidade ambiental.
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Canoagem  M/5  
FUNDAÇÃO INATEL

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

A prática da canoagem pode trazer vários benefícios para a saúde como o 
reforço da estrutura óssea e muscular; o combate ao sobrepeso e à obesidade; 
a melhoria da aptidão física e o alívio do stress, ansiedade e depressão”, além de 
ser “um desporto amigo do ambiente”.

Remo  M/3

Portus Cale

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

No rio ou fora dele, o remo é uma lição de equilíbrio, força e persistência. Neste 
dia especial, os mais novos podem experimentar esta modalidade olímpica fora 
de água, num ergómetro. Um desporto completo que fortalece o corpo e cultiva 
valores como a união, a resiliência e o espírito de equipa.

Programa Municipal

Dias com Energia
31 maio: 09h00-12h00
09h00: Pilates • 10h00: Ioga • 11h00: Tai-chi

Porque é de pequeno que se começam a alimentar os bons hábitos, propõe-se 
uma manhã dedicada a atividades de relaxamento e bem-estar, adaptadas aos 
mais novos. 
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Programa Municipal

Mini Zen  Dos 5 aos 12 anos

1 junho: 09h30 – 12h00
09h30 - Ioga  • 11h00 – Meditação

Aulas de ioga e meditação idealizadas para os mais novos, num programa da 
Ágora - Cultura e Desporto do Porto, que se associa à Festa da Criança para  
uma sessão especial.

Aulas de Dança e Karaté  Dos 6 aos 16 anos

31 maio + 1 junho: 10h00 + 11h00
10h00: Karaté • 11h00: Dança 

Demonstração da modalidade dirigida às crianças, com introdução às bases 
do karaté, tal como é ensinado na Piscina da Constituição, sob orientação 
do Professor Joaquim Quadrado. Já o momento de dança, dinamizado pela 
DanceKids, é dedicado às crianças presentes, com aprendizagem de uma 
coreografia básica, orientado pela Professora Sofia Lopes.

Circuito Rodoviário
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00
Duração máxima por utilização: 5 minutos

Um circuito construído para consciencializar os mais novos para as regras e 
cuidados a ter quando se está na estrada… mesmo que, neste caso, seja de terra 
batida!
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Arborismo  Dos 6 aos 12 anos

Junta de Núcleo Cidade do Porto / Corpo Nacional de Escutas

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

As crianças são desafiadas a explorar um percurso de arborismo, com pontes 
suspensas e outros obstáculos entre as árvores, sempre com total segurança e 
acompanhamento especializado. 

Carrossel “Fundo do Mar”
30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00 
Lotação: 8 participantes / simultâneo

Preparem-se para embarcar numa emocionante jornada subaquática com o 
extraordinário carrossel do Fundo do Mar! Com uma explosão de cores e criaturas 
marinhas deslumbrantes, este carrossel é uma homenagem apaixonada aos 
vastos e misteriosos oceanos que dominam o nosso planeta!

A Jogar na Biblioteca
30 maio: 10h00
31 maio + 1 junho: 10h00 + 15h00
Biblioteca Municipal Almeida Garrett

A Biblioteca Municipal Almeida Garrett disponibiliza uma seleção de jogos para 
todas as idades. Desde mixados e jogos de memória e desafios lógicos, as 
opções são diversas.
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Exposição de Veículos  
e Meios de Emergência 
Regimento de Sapadores Bombeiros,  
Polícia Municipal, PSP e Proteção Civil

30 maio: 09h00-13h00
31 maio + 1 junho: 10h00-13h00 + 14h00-19h00

Já alguma vez pensaste em ser bombeiro? E polícia, alguma vez imaginaste 
poder contribuir para a segurança da nossa cidade? Durante três dias vais poder 
admirar os carros e os meios que só conheces da televisão e, quem sabe, ser um 
profissional a sério durante alguns minutos.

Estou Aqui Criança   Dos 2 aos 15 anos

Espaço PSP

Atribuição de pulseiras e realização de pequenas sessões de esclarecimentos 
relativamente ao funcionamento do programa Estou Aqui Criança. Nestes 
encontros serão destacados os benefícios da utilização da pulseira por parte das 
crianças.
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