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Descrição da Função
Reportando ao(s) Diretor(es) Técnico(s) das piscinas da Rede Municipal de Instalações Desportivas, tem como principais 
responsabilidades:
	 •  �Planificar e lecionar aulas de natação, atividades aquáticas, atividades de academia, projetos municipais, ginásio de cardiofitness  

e musculação, aplicando os conhecimentos e técnicas adequados;
	 •  �Garantir a correta utilização dos equipamentos/materiais desportivos, prevenindo potenciais incidentes que coloquem em causa a 

segurança e integridade dos seus utilizadores;
	 •  �Proceder à avaliação dos alunos de acordo com os critérios e procedimentos definidos, providenciando feedback acerca das 

aprendizagens;
	 •  �Registar as presenças dos alunos e os sumários das aulas, em formato impresso ou em software próprio;
	 •  �Atender os alunos e/ou os encarregados de educação;
	 •  �Auxiliar nas diversas tarefas necessárias ao bom funcionamento geral da instalação;
	 •  �Compete ainda ao/à Professor/a de Atividades Desportivas realizar outras tarefas afins ou funcionalmente relacionadas com  

as anteriores, definidas nos termos estatuídos pela Direção de Desporto e/ou pela Ágora.

Perfil
	 •  �Licenciatura em Desporto, Educação Física ou Ciências do Desporto; 
	 •  �Cédula Técnico de Exercício Físico (TEF) - obrigatório;
	 •  �Cédula de Treinador Natação (obrigatório);
	 •  �Experiência em atividades de ginásio e sala de musculação (preferencial);
	 •  �Disponibilidade para trabalhar de segunda a sexta (entre as 17h00 e as 22h00) e sábado (entre as 08h00 e as 14h00) (obrigatório);
	 •  �Proatividade, orientação para o utente, capacidade de comunicação e relacionamento interpessoal; 
	 •  �Capacidade para identificar problemas e proposta de resposta, capacidade de iniciativa e autonomia; 
	 •  �Capacidade para trabalho em equipa; 
	 •  �Domínio de ferramentas informáticas; 
	 •  �Conhecimentos de inglês.

Condições contratuais
	 •  �Contrato de trabalho sem termo a tempo parcial (21 horas semanais);
	 •  Remuneração base mensal: 636,32€ (seiscentos e trinta e seis euros e trinta e dois cêntimos);
	 •  Local: as funções serão nas piscinas da Rede Municipal de Instalações Desportivas do Porto;

Processo de recrutamento
	 •  Serão aceites as candidaturas recebidas até 14 de junho de 2026;
	 •  �A candidatura, composta pelo CV e carta de motivação, deverá ser enviada através de correio eletrónico para o endereço:  

recrutamento@agoraporto.pt, com indicação no assunto “REF. 020_2026 – Professor/a de Atividades Desportivas”;
	 •  �As pessoas selecionadas através da análise dos elementos escritos serão convidadas para a realização de uma entrevista,  

cujos detalhes e circunstâncias constarão nesse convite;
	 •  �O presente processo de recrutamento prevê a constituição de uma reserva de recrutamento pelo período de 6 (seis) meses, a contar 

da data de homologação/publicitação da lista de ordenação final, para suprir eventuais necessidades decorrentes de desistências  
ou necessidades futuras em funções idênticas.

	 •  �Para o esclarecimento de dúvidas, envie-nos um e-mail para: recrutamento@agoraporto.pt.
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